Giornata Nazionale sulla Ricerca in Psicoanalisi

Gli obiettivi prioritari della giornata sono: focalizzare I’importanza della
ricerca in psicoanalisi e illustrare il progetto dei gruppi di ricerca basati
sull’osservazione clinica delle trasformazioni nel processo analitico.

Lo strumento alla base di questo progetto é stato messo a punto da un Research
Committee dell’IPA — il Project Group for Clinical Observation — allo scopo di
sviluppare differenti possibilita di migliorare la qualita della ricerca clinica attraverso
I’utilizzo di un metodo — il Three-Level Model for Observing Patient’s
Transformations — che é stato concepito appositamente per condurre osservazioni
cliniche sistematiche sulle trasformazioni di pazienti in trattamento psicoanalitico (e
dunque per migliorare le capacita di ascolto e di elaborazione — il cosiddetto
“secondo sguardo” — degli analisti) oltre che per strutturare uno strumento atto a
validare le suddette osservazioni: la Psychoanalytical Expert Validation. Tale
modello di ricerca e gia stato sperimentato con successo da altre comunita
psicoanalitiche ed é stato anche applicato a diversi studi di notevole rilevanza

scientifica e con importanti ricadute istituzionali (Leuzinger-Bohleber et al., 2003).



