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oma—C'#uninferndche
& meno inferno di come -
ce lo aspettiamo a una

W\ ventina di chilometri da -
Roma, su cIueltrattodistrada sta-
tale che & la Tiburtina, dove uha .
bolgia di macchine, gente e ce-.
mento sembra aver tardivamen-
te rubato un incubo a un quadro
di Fiissli. L}, fra Roma e Tivoli,
esdttamente a Guidonia, t'é

* I'ospedale psichiatrico di S, Ma-
ria Immacolata. E' un manico-
mio privato gestito da religiosi
che accoglie circa seicento pa-
zienti. Per quei malati immagino
unadegenza dura e nascosta agli
occhi ﬁel visitatore. Il grande
parco, ben tenuto, & praticamen-
‘tevuoto. Come se iavita, maqua-
levita?, sifosse arresaai bordidi
esso, defla dole sue contrad-
dizioni negli anonimi reparti che
lo abitano. Per quel che si vede,
soloun giovane avvoltoinunvec-
chio cappotto siede sif una pan-
china con lo sguardo fisso su un
indefinito punto fra le scarpeel’

asfalto.

In questa struttura che si
estende per molti ettari 8 nata
uga interessante iniziativa tera-
newtisa. Unamicsolaganipe, -
framilledifficoltd hadatovitanel
1979 a una cooperativa agricola
nella guale lavorano una sessan-
tina di malati di mente. Due anni

- fa Tlualcuno decise di [ilmare
quell'esperienza: di raccontarla
per immagini. E in un momento
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att1da salvare

Apochi chilometri-

daRoma, mun
ospedale psichiatrico
& natamolti anm fa
una cooperativa
agricola gestita

dai pazients. Ora
questa esperienza &
diventataun film
che testimonia des
risultati raggiunti.con
laterapia dellavoro

Asinistra "Ospedale
psichiatrico”, unafoto
diMimmo Jodice del 1977.
Sotto, un gruppo di pazienti
della cooperativa agricola
coordinata da Ezio Maria lzzo

puo nascere da un atte di profon-
do egoismo, ma anche da unsen-
sodigrandedisperazioneediim-
potenza all'agire, Tutto il dram-

in cui le immagini ci sovrastano -'gg_ell% legge 180, con cui nel
€ ci rincorrono, come impazzite, v18 81 decreld la chiusura dei

queste assumono una strana so-
brieta. Sobriet nel dolore esibi-
to, nelle speranze covate, nell'in-
dignazione che le ha suscitate.
ono qui, poco dopo mezzo-
giorno, in questo fortino, che &
poi una vecchia fattoria, costrui-
todentrolospazio dell'ospedale,
in compagnia dei pazienti, del
dottorIzzo, della psicologa Anna
Cannavina e dei realizzatori del
video: Agostino Ralf e Gianni
Garko, unattorela cuisensibilita
e impegno sono stati un collante
fondamentale. C'& anche un vo-
lontario della Caritas: un giova-
econ labarba che sembrerebbe
scito daundagherrotipo del '68
se non fosse che gira senza mai
separarsene con i Sermoni di S.
Antonio sotto il braccio. Sono
cambiati i tempi: le uto-
pie politiche di cui lo
stesso Basaglia si servl
per scardinare i mani-
comi, hanno lasciato il
campo a quelle religio-
se; Ma ci sard mai un
. Dio che si occupera dei
matti? Chissa. Intanto
Monsignor Di Liegro,
capo.della Caritas ro-
mana, ha spedito proprio qui un
grippo di volontari per fare pra-
tida. Assistere un matto non 2 la '
stdssa cosa che dare un piatto di
minestra a un extracomunitario.
Nel piccolo refettorio tutto @
pronto per la proiezione: siedo
davanti a un tavolo dove qualcu-
nq ha lasciato arance, un pane,
due piatti coperti, tovaglioli e
bitchieri. Miguardointornoeve-
dd che molti pazienti hanno pre-
sa posto sulle sedie. Come reagi-
ranno nel rivedersi protagonisti
del filmato? Il buio improvviso
ddlla sala-smorza le ultime voci.
1l ¥ideo si apre con una citazione
di|Van Gogh: «Che cosa sono io
agli occhideglialtri? Unanullita,
uny uomo sgradevole, uno che
ngn avra mai un posto nella so-
cigtan. Nesegue uniasecondadel-
lo| psichiatra Winnicott, alle cui
teprie il dottor Izzo si ispira, «la
malattia mentale & I'incapacita
di| trovare qualcuno che ti stp-
portis.

/E non & un caso che uno dei fo-
colai della follia nasca proprio
nelle famiglie, in quegli universi
che quango diventano concen-
i sembrano abolire

trazionari
ognisensodirealtafisicaecivile.

a |’ insopportabilita rischia di
essere und nozione ambigua:

. Come
reagiscono
ariveden_si '

manicomi pubblici, oscilla peri-
colosamente fra queste due op-
poste tensioni: egoismo e dispe-
razione.

Scorrono le immagini di uno
dei manicomi ancora attivi. Ce
ne sono di residuali a Napoli,
Aversa, a Nocera Inferiore, a
Sassari. Ne vediunoed @ come se
li avessi visti tutti: la merda in-
crostata sui cessi, le sbarre ai let-
ti, i malati che sembrano muc-
versi al rallentatore come in un
assurdo balletto. Qui il dolore lo

uoi ancora tagliare a fette: la te-

ecamera indugia sulla magrez-
zaspettrale di un uoma nudo che
in posizione [etale girasu se stes-
so. Entro la fine di quest'anno gli
ultimi residui manicomiali an-
dranno chiusi. Ma i parenti dei
pazientisioppongonoa
questa soluzione. Gli si
puo dare torto, visto co-
me & andata 'esperien-
zadella legge 1807

Esiste una tremenda
responsabilitd avvolta
tuttavia in uno dei tanti
paradossi cui questoas-
surdo paese ci ha abi-
tuato: c¢'¢ una legge
avanzatissima, ma senza che ci
siastata la cultura e la disponibi-

. lita materiale per sostenerla. In

fondo & come immaginare di
prendere un Concorde per anda-
reacomprarelesigarette. Mado-
potutto come si [a a tollerare
uelle immagini? Come nonren-
ersi conto che nei manicomi la

.malattia & destinata a peggiora-

re?

Nasce da questa consapevo-
lezza l'attivita terapeutica del
dottor Izzo e della sua cooperati-
va. Qui il lavoro dei pazienti & vi-
stocome un gioco chespingereb-
be lo psicotico verso la realta.
Forse giocano, ma lo fanmo con
una serietd commovente.

Eugenio, incorniciato da una
barba vagamente risorgimenta-
le, & il leader della cooperativa.
Oggi lavora la terra, percepisce,
come gli altri pazienti che lavo-
rano, uno stipendio mensile, Il
denaro, spiega Izzo, hala funzio-
ne di responsabilizzarli ¢ di dar
loro una piccola aulonomia an-
che nei riguardi della famiglia.
Eugenio ¢ entrato in cooperativa
nel 1984. Prima di questa espe-
rienza & stato dodici anni in ma-
nicomio. Soffrivadischizofrenia
affettiva: immaginava di vedere
la moglie investita da un camion

con lui che tentava in qualche
modo di soccorrerla. Il lavoro in
cooperativalo ha aiutato: si sono
interrotti i vari tentativi di suici-
dio el'ossessione che esista qual-
cuno che voglia fargli del male.
Alessandra & da soli due mesi
in cooperativa, viene diretta-

mente dal reparto vicino. 1 pa-
renti non vanno mai a trovarla,
ma non ne ha nostalgia. Luigi &
arrivato in cooperativa due anni
fa, prima era a Monte Mario, og-
giportaal pascolole pecore, Vin-
cenzo, delinito paranoide Sdel ti-
o il mondo mi vuele male), in
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assatoéstatoalungocuratocon
Felettrochuc. Qui, dice di sentir-
siin [amiglia. Lavora al bar della
muperaliva. Mario accudisce le
galline, dice che vorrebbe ritro-
vare l'indirizzo della sorella e
della madre. Racconta di un suo
viaggioin Candda dove & esplosa
la malattia. Per lui si parla di sin-
drome schizofrenica. Ma 2 rite-
nuto un lavoratore straordina-
rio.

tribuirono conlelorolettere a far
riaprire la cooperativa.

Illoro & un lavoro proletto che
non ha fini di lucro. Ad assisterli
ci sonp infermisri rmerai, infer-
mieri contadini e operatori psi-
chiatrici. Attraversocostoroipa-
zienti ricreano il primo legame
con la realtd, rompono quella
condizione di narcisismo che
spesso li costringe a percepire
soltanto se stessi. L'idea che un'
effettiva apertura al mondo
esterno si & realizzata la trovia-
mo nelle scene finali del film. E'
una sequenza di festa all'aperto
dove tutti mangiano, bevono e
ballano. «Vi state divertendo?», .
gracchia un altoparlante che di
tanto in tanto annuncia vecchie
canzonjdibalera. Naturalmente
nonc’erisposta. Ma&comeseun
muro di indifferenza e autismo
improvvisamente sia crollato.

La psichiatria, come del resto
la psicoanalisi dopo Freud, & un
puﬁularediscuule,indirizzi,sci-
smi. A volte si ha la sensazione
che il malato sia l'ultima delle
preoccupazioni. Non ho la com-
pelenza netessaria per dire
quanto il lavoro di 1zzo sia teori-
camente significativo. Da quel
che ho potuto vedere la sensa-
zione & che funzioni. E funziona,
credo, per una ragione molto
semplice: il malato non & visto
come un laboratorio su cui fare
esperimenti, bensi come una

ersona portatrice di diritti con
a quale confrontarsi.

Non so guanto Eugenio, Vin-
cenzo e gl altri si riconoscano

nel film di cui sono sta-

Le facce di Eugenioe esfroeli  liprotagonisti. C'é una
degli altri pazienti che Se.q" v gh\ fase del rispecchia-
scorrono sul video non @ WII;PO”O mento (e il rivedersi in
hanno nulla della sof- viacosee alcune immagini in
ferta segregazione da oy movimento viappartie-
cui provengono, Somi-  IMASSEIIZIEE  pe) le cui conseguenze
gliano alle facce di una sulla malattia mentale

Italia remota, di un
mondo contadino
scomparso sulle guali
puoi leggere tutto Uinfinito dolo-
redel mondomaancheladignita
dichi ha imparatoasopportarlo,

Nel 1992 l'amministrazione
manicomiale dell’ospedale di
Guidonia sollecita la chiusura
della cooperativa. Nell'autunno
l'esperienza viene interroita,
Una squadra di infermieri fece
irruzione: sequestrd gli animali,
in parte macellandoli, portd via
cose e masserizie, brucid tutto
quello che fu ritenuto intraspor-
tabile: «Sarehbe stato meglio che
lo stato ci avesse fucilatos, dice
Eugenio ricordando quella terri-
bile esperienza. Bugenio e Vin-
cenzo decisero allora di occupa-
re aqueghi spazi sequestrati e con-

bruciotuito

sono [ortemente pro-
blematiche: dove non
c't un soggetto Ii non
pud esserci neppure un oggetto,
uncorporiflesso. Ed 2 perquesto
che alcuni di loro hanno preferi-
to non assistere, non rivivere
quei momenti. Per quelli che so-
no rimasti fino alla [ine ho colto
una forma di estraneamento mi-
sta a una infinita nostalgia del
corpo.

C'& un sogno che Izzo mi con-
fida e che mi pare di condivide-
re: trasformarel'interastruttura
dell'ospedale psichiatrico di
Guidonia in tante case [amiglia
che ruotine attornoe alla coope-
rativa. Sarebbe un progetio sen-
sato, fra le tante chiacchiere e
drammi che la chiusura dei ma-
nicomi solleva,
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