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ALFRED HITCHCOCK (1899-1980)

Ciak! Si gira
la psicoanalisi

di Vittorio Lingiardi

erché da un fewllleton gotlco che
Ispira un filmnon del tutto risolio
nasce una delle starle pia belle,
plit note, plis amate del cinema?
La risposta ¢ mte negll ingredienti: Hi-
teheack. U trauma e la pslcoanalisi. Il ro-
manze & The House of Dr. Edwardes di
Francis Beeding {pseudonimo degli scrit-
torlinglesisaunderse Palmer) pubblicato
nel 1928 e apgi praposto dal Sagglatere
nella collana “La letteraturs secondo Hi-
teheock” (gia usclt Psyeho dl Robert Bloch

.\mmm di Winston Gralam), 11 film, lo
sapete, e Speltbound, noto ln allacome lo
I safverd. Nella celebre intervista a Truf-
faut, Hitcheock dice: «Era tutlo nel ro-
manzo. Unastotlamelodrammaticae fol-
le, in cul un pazzo si impadroniva di una
clinica psichiatrica. Perfino le infermiere
erano pazze. La mialdea eramolto pli ra-
glanevole, guello che ml Inreressava era
glrare il primo film sulla psicoanal isis. Fu
un siceesso enorme. Grazie alle due star
{Ingrid Bergman ¢ Gregory Peck) certa,
maanche a una seducente semplificazio-
ne della psicoanalisl e del suol elementd
chiave: il trauma, la rimezione, lo psicoa-
nallstacamearchealogoeinvestigatore, |
rransfert, il sogno, la matrice ipnotica e la
catarsi finale. Plegare la psicoanalisial ci-
nema e nen fare un cinema psicoanalin-
oz questo lo spirito con cul Hitcheock ha
glrato 1 suol film tcoanallticis. Fino a
dire cheToti salverd @ eunastoriadi caccla
alluomo In confezione pseudopsicoana-
litican. Lostessovale per Ladonna che visse
due volte (1 dopplo e lo specchlo), Psvcho
{Edlpo e pslcosl), Marnie (trauma infansi-
leysenoper Gl uecelld, 1 plu propriamen
1€ psicoanalitico perché il pil insaturo, 1L
meno rassicurante, il mena esplegabilen.,

E 1944, Hitcheock viene asapere che
il sua produttore, David O. Selznlck, & in
cercadiuna trama sulle possibilich cura-
tive della psicoanalisl Anticipandone le
mosse, compra | divfttd di The Houseaf Dr.
Edwardes per pol proparloal produttore.
Selenlck accetta entuslasta. Porta pla
volte sul set la sua anallsta, May E.
Romm, come consulente sclentifico.
Un'invasione di campa mal rollerara dal
reglsta che, all'ennesima critlea, Hgulda
cosiladottoressa: eMiacara.maésoloun
film!w. La collaborazione con Il co-sce-
negglatore Ben echi e [ruttuosaeaffia-
rata. Insieme trasformano la possessio-
ne demonlaca del dottor Murchison di
Beeding inuntormento della colpa. «So-
no posseduto (spellbound} - dice Gregory
Pecl - manon so da cosaw.,

Inizialmente U {ihn doveva essere un
adattamento fedele del lbro, ma Hi-
teheock stravolge tramae personaggl: do-
vellromanzo racconta di un paziente psi-
copaticogsatanistache prende il posto del
medico curante, cercando di colnvelgere
Inunsabha delirante ruttalacliniea, i film
elovecelastoriadiunglovane medico che
assume la direzione di una clinkca psi-
chlatrica, Prestostscopre ched unwd
store amnesicos, probabile as:
vere dottore. Ma una psicoanalista, Con-
stance,siinnamoradllul ecrede nellasua
innecenza. [due fuggono [nslemeeatlafi-
ne ladottoressa rlusciria curarlo ea pro-
vare la sua Innocenza, dungue a «salvar-
loo. Anche nel flm L dottore protagonista
& un «ladro di Identitds, ma non ha crock
tatuate sono | pledl o 1 carlsma sulfureo
Murchison, Pluttosts, hafcomportamen-
1 imprevedibill del grave traum at

alla donna rravolia dalla passlone. Indi-
menticablle, per Truffaut, la sequenza
delle porteche stapronodopo il primo ba-
cio can Ballantyne) Peck. Quella di Con-
stance/Bergmannoneun'infatuazione. e
unamore capace di pil sfumature: un pe.
ricoloso controtransfert d'amore. Che, al
diladlunsetting resorocambolesco dalle
necessita della «weaccla all'vomos, com-
prende anche sentimentl maternl.

Nel romanzo, la pazzia dello pseudo
Murchison, come guella deghi altrl pa
2ientl, & una forza cscura, satanlca. Nel
fibm, 1l mistero e lo sdopptamento sonde
legatialtrauma, evocatoda immaginiche
sl impengono alla mente del protagoni-
star una forcherta che tracela righe sul
bianco diuna tovaglia, una vestagliaa ri-
ghebhianche enere, le inee parallele delle
rotale, il soleo degll scl su una plsia Inne-
vata. Se dovessimo Lentare una diagnosl,
it disturbo di Ballangyne ricadrebbe pro
babilmente nella sfera nel disturbl disso
clatlvi dl origlne traumatica. Compresi |
bruschicamblamentldell'umere, dlstur-
bldelsonno, attacchidi panico_ Tashhack,
stati allucinatorl, amnesie, veoll tempo
rall, eplsedi di depersonallzzazione. Nel
romanzo la follla dl Murchison & pla
wsempl icen, pliy schematica, La sua dap-
plezza & al servizio di «stellen oscure e
spaventose, che richledono il sacrificio di
anlme Inpocentl. Nel film, Pelemento
perturbante diventa Interiore e pui esse-
re affrontato e risolto con gl strumenti
della cura psicoanalitica, Non & un caso
che [l fllm siapra con quessa citazione dal
Hullo Cesare shakespearlane: vLa colpa,
caro Bruto, non € nelle stelle, ma ln nol
stesshs, Cloche nel romanzo era attribul
o al diavolo, ora trova casa nella mente.
Unamentefattaa peza perché colpita dal
trauma. Una mente che pud essere guar-
data, curala e persine amata.

Hmode incullapsicoterapla viene rap
presentata al clnema @ un esemplo di co
me la socletd constdera la psicorerapla
slessa. L'interesse del grande schermo
per le teraple, Infattl, non nasce dal desi-
derio di raccontare cio che accade real-
mente nella situazione analitlea, bensi
dall'idea che queste possano comunicare
qualcosasuimit ele fantasiecollettive re-
latlvi alla malattia mentale e la sua cura.
Lo psichiatra lrving Schnelder haclassifi-
cato le rappresentazionl elnematografl-
chedegll pslchiatrlin tre macrocategorle:
1l dattar Dippy. sciecco. paradossale, in-
competente e Innocuo ('esempio per an-
tonomasia ¢ [ protagonista del fllm muto
del 1o, Dr. Dippy's Sanitarium); i dottor
Evil, punitivo, criminale, piQ disturbato
del suol pazientl /vitime {upici Il doror
CallgarioHannlbal Lecter); lldottor Won-
derful, sensiblle, spiritoso, capace didare
buoni conslghi e operare guartgloni «mi-
racoloses. Lo psichiatra Brulov di fo ¢ sal
verd & un tipice dottor Wonderful. Tra le
battute migliorl: «Buonanotte e sognl
d'oro..che anallzzeremo domattina a co
lazianets, «Viauguro di avere bambini ¢
nan foblets, Dietro al suol occhialing, pipa
¢ accento stranlero (lattore ¢ Michail
chov, nipote dl Anton) non & difficlle
cogliere un omaggio di Hitch al vecchlo
Freud. Trasformando un fomanzo avwin-
cente in storia paradigmatica, leonizzata
dalla fotografia di George Barnes, dal di-
segni di Salvador Dall e dalla muslea di
MiklosRozsa(genlalel'idea dlusare llthe-
remin a commento delle psicosi), Hi-
teheock, portando & Hollywood «per la
prima voltaw 1a psicoanallsl, stablillsce |
cananidel thriller psicologico.

Quanto a Constance, nel romanzo ¢ un

Frances Beeding, [0 ti salverd,
Traduzi di Lorenza Di Lellae Sonia

personagglo pluttosto semplice, che cede
al fascino del diabolico dottore. Hi-
ichenck, Invece, disegna con Ingrid Berg-
man P'evoluzions dalla rigida dottoressa

Scognamiglio, Il Sagglatore, Milano,
pagg. 280,€ 16,00



